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MORNE-A-LU'EAU, le 12 mars 2018 - KARUKERA ENDOMETRIOSE
invite tous ceux qul sont en Guadeloupe 4 se joindre & 'ENDO MARCH
organisée dans le but d'une mellleure sensibilisation du grand public et
une prise en charge plus adéquate de l'endométriose, en Guadeloupe déja.

l'EHIIﬂlII:TﬂIDSE une maladie g _'."IEI'IIIE ?u-e qui touche 1 FEMME SUR 10
mais qui esl encore si mal diagnostiquee, si difficilement exprimée... el si pev reconnuve !

CETTE PATHOLOGIE EST INVALIDANTE ET DEROUTANTE : elle se carnctérise par la migration anormale
de cellules de Putérns jusquaux trompes. Ce phénoméne provogque la formation dun tissu endom étrial & lextérieur
de la cavité utérine. Sen suivent lapparition de lésions et de kystes... Il sagit d'une maladie hormono-dépendante ; elle
naffecte pas uniquement la sphére gynécologique. A terme, cette migration cellulaire peut atteindre de fagon anar-
chique dautres organes : le péritoine (fine membrane recouvrant tous les organes de la cavité abdominale), Fappareil
urinaire, digestif voire pulmonaire, Enfin, les risques de complications pendant la grossesse, cardiovasculaires, d'infer-
tilité et de fausse-couche angmentent.

CETTE PATHOLOGIE EST DIFFICILE A DIAGNOSTIQUER, [endométriose ne sexprime pas de la méme
mani#re en fonction des patientes. Lorigine, 'intensité et la localisation des douleurs sont en effet trés variables, Pour
certaines femmes, lendométriose reste sans symptimes jusquia ce qu'un bilan de fertilité montre que leurs trompes ou
leur ntérus sont touchés. Dautres ont, depuis Fadolescence, des douleurs terribles qui les clouent chez elles.

C'EST UNE PATHOLOGIE RECURRENTE EXTREMEMENT DOULOUREUSE (De grice, pas de mccourci:ce
ne sont point des régles donlourenses [). Bt justement, comble de doulenrs exacerbées, de grand désarrod et de profondes
injustices i vivre, trop de ces patientes sentendent encore dire : « Mais cest dans la téte... ) 1l iy a pas de quo en falre tant
dhistaire... 1. Alors que chague mols, encore et entore, reviennent ces plus ou moins 5 J ﬂllpl .. {soit I'equivalent
de 60 JOURS /AN, ovi.... comme 2 MOIS D' INCAPACITE HON RECONNUE» ) o elles sont Littéralement terrassées. Comment
font-elles done pour assurer mal gre tout les rv dela vie.. . dadolescente, de sportive, de couple, de parent denfants scola-
risés, demployee, de professionnelle, dentrepreneurs ou quand elles sont a la recherche demploi... Pas un récit ne
se ressemble tant I'une et Tantre de ces héroines dit devoir & chague fois utiliser «tout ce qui lul restes - quand Il
en reste - de ressources physiques, mentales... de trucs et routines... comme dexpressions forcées du visage et du
corps... pour tenter de rester le plus discréte, le plus snormales possible vis & vis dautrod, pour tenter de rester sdebouts |

C'EST UNE PATHOLOGIE AU TRAITEMENT SOUVENT TRES LOURD ET TRES COMPLEXE La plupart
des personnes qui en souffrent sont obligées de prendre de lourds traitements antidouleur i chague nowveau cycle. Dol
l'intérét d'une approche ploridisciplinaire. La chirurgie semble étre le traitement de référence car elle permet de retirer
les lésions de fagon aussi exhanstive que possible. Les symptimes doolooreux peuvent disparaitre pendant de nom-
breuses années, voire totalement. La difficulté chirurgicale est cependant amplifiée dans le cas de petites [ésions dissémi-
nées ou quand lintervention induit un rapport risque/bénéfice défavorable, avec par exemple un risque d'incontinence.

Conceaplion : 2ebuswal com afbh omtail com

KARUKERA EMDOMETRIOSE ou KARUKENDO, par elles, pour elles, est i pour sen parlers, échanger sur les
gpreuves, experiences et traitements.., faire savoir que «C'EST LAFFAIRE DE TOUS en faits... Un groupe Whatshapp

permet de quitter son isolement, de rester en contact et opérationnelle entre deux réunions... AGIR POUR DIRE via une
sensibilisation notamment en milien scolaire, la recherche de partenaires, lorganisation dévénements , ladministratif...

‘ »»» Contact PRESSE - Murielle MANTRAN, ov 0690446153 communication. karvkendo®@gmail com

pour les interviews, pour les infos sur notre Associotion KARUK'ENDO et sur 'ENDO MARCH <<<

‘ Kajoignans KARUK ENDO dans son cambat pour fire (relconndatire catte patheloge.



