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24 Mars 2018 9 h 00

9h

17h

Ouverture des 9 ateliers 
(30 pers. max. par atelier)
Atelier 1 : Connaitre les plantes, leurs 
origines, leurs maladies et traitements... 
par Sully GABON. ( 30 à 45 mn )
9h, 10h, 11h
Atelier 2 : « J’apprends à cultiver mon 
jardin »par Julien Osseux.
9h, 10h, 11h
Atelier 3 : « La santé par les plantes » par 
Suzie ZOZIO
Atelier 4 : Valeur nutritive des produits locaux 
et du crabe par Jean-Marie DERUSSY 
( 30 mn )
9h, 10h, 11h, 14h 15h
Atelier 5 : Mon Jardin sur mon balcon, 
lien parent-enfant, apprentissage du 
goût. Sensibilisation du grand public aux 

effets du Diabète. Des solutions 
nutritionnelles alternatives feront 

l’objet d’une présentation par 
plusieurs professionnels 
de santé, de nutrition 
et de l’agriculture par  
Suzie ZOZIO.
9h, 10h, 11h

Atelier 6 : Se nourrir autrement pour lutter 
contre le diabète et prévenir la maladie par 
l’association Aka2sik&sik ( 30 mn )
9h, 10h, 11h, 14h 15h
Atelier 7 : Connaître des mots créoles du 
jardin avec BENZO. ( 45 mn )
9h, 10h, 11h
Atelier 8 : Cuisiner les produits bio avec 
Hyvèle ATHALIS. ( 30 mn à 45 mn )
9h, 10h, 11h, 14h 15h
Atelier 9 : Jardiner avec le compost avec 
Youri UNEAU. ( 30 à 45 mn )
9h, 10h, 11h
Atelier 10 : Aménager son Balcon avec 
Josephine Ladine. ( 30 à 45 mn )
9h, 10h, 11h

Ouverture du Marché 

Animation DJ
Animation Steel Band
Animation avec ( Kaz a Gwo Ka)
Animation Cerf-Volant
Balade en charette à Kabrit

Fin de la manifestation
Site de Duval (Petit-Canal)


