"MIEGX MAMGER POUR MOINSSGASPILLER"
i POUR LA H”/
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Durée du deéfi :)
) 3 mois

Participez avec nous pour :

= Réduire vos déchets d’aulmoins}20%)
= Apprendre a découvrir le goiit{deslaliments)

et manger de facon saine
= Préserver sa santé et celle ‘&aﬁwﬂa
= Protéger I’environnement

= Etre accompagné grace aux conseilsXtrucsletiastuces
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DEUX OPTIONS S’OFFRENT A MOI PARENT :

| Des vidéos et fiches
d’activités a la maison
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Groupy , N & Groupe 2 e

INSCRIPTION PAR RETOUR DU BULLETIN

y

OU PAR TELEPHONE AU 0590 24 38 77 (8H A 13H) AVANT LE 27/01/2020

COUPON-REPONSE DEFI FAMILLE - GASPIY 4.0

Nous souhaitons participer au défi famille « Mieux manger pour moins gaspiller »

NOM/Prénom (MaMaN) i...cceiieiiiesiecraeraesassranransaassssransansaassansanssnnssnssnsanssnnssnssnssnssnsnnss
NOM/PrénomM (PaAP@) feeueiieiieciicriecrnrcransaensassansanssansansanssnnssnsanssnssnsssnssnssnsssnssnssnssnnsnsnnns
Ecole fréquentée par mon (mes) enfant(s) & ..ccocviviiiiiiiocie e rre s s s s s aar e nen
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Mon choix : ] Groupe 1 CJGroupe 2



AU PROGRAMME :
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DES VIDEOS ET FICHES D’ACTIVITES
A LA MAISON QUI VOUS APPORTERONT :

\’ OUTILS pédagogiques
sur I’éducation au gout

+/ ASTUCES pour élaborer
des plats équilibrés et simples

*’GONSEILS et recommandations
pour réduire vos déchets alimentaires
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Contacts :
Caisse des écoles 0590 24 38 70 (Dany MEYNARD) / DETL 0590 24 71 33 (Rudy MOZAR)
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CONSEIL DEPARTEMENTAL
DELA GUADELOUPE
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REGION
GUADELOUPE
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Région académique ~ GisEREGE

COUPON-REPONSE

5 RENDEZ-VOUS :
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