MENU DE MON RESTAURANT

Susceptible d'étre modifié en fonction des approvisionnements

AN G5 More k- tems Du 11 au 15 octobre 2021 GAZET S0 caTeane o ki
0590 243 870 a travers I'éducation au goit
Macédoine de Un repas pour la
légumes & la planete Trio Coeur de
_ mayonnaise (c) Feuilleté aux légumes Rillette de thon & palmier/mais/
B Pickles (choux et carottes) l'avocat tomate
; Sauté de dinde ) Céte de porc ‘
@ Printaniére de Couscous a la patate Purée d'igname (a) Hachi Parmentier & Court bouillon de
] légumes douce la banane jaune (a) poisson (d)
& Semoule Fruit frais Riz épinard/carotte
Petit suisse Dessert lacté (a)
aromatisé aux fruits Fromage (a) Fromage (a)
(a) Fruit frais Fruit frais
x Un repas pour la Poulet roti
2 Griot de porc planéte
©  Paupiette de porc Poisson en papillote Lentilles au giraumon Gratin de
5 avec ses légumes et Frites de patates et dés de carottes christophines
o Legumes rotis au racines pays douces maison +
9 four crudités Fromage Torte fine & la
= Yaourt
Fruit Mousse de fruits Fruit frais

INFO ALLERGENES : 14 allérgénes majeurs que vous retrouverez dans les menus

A-Lait B-Gluten C-0Oeuf D-Poissons E - Sulfites F - Fruits a cogques G - Crustacés
H - Mollusques |-Soja J-Céleri K- Arachide L -Moutarde M -Sésame N - Lupin




