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“ VOTRE RENDEZ-VOUS
AVEC LES ACTEURS
DU BIEN-ETRE ”

4-m EDITION

ISLANDS "

O SALLE SHEIKBOUDOU
RUE DE LA CHAPELLE, JARRY

PRATIQUES POUR UN MIEUX-ETRE
ALIMENTATION & BEAUTE | ART DE VIVRE

MEDECINES ALTERNATIVES « DEVELOPPEMENT PERSONNEL |

COSMETIQUES ARTISANALES » PRODUITS LOCAUX
CONFERENCES * DEDICACES

DEJEUNER POSSIBLE SUR PLACE !

ENTREE 1 VERRE DE JUS LOCAL
5€ & 1 PENSEE POSITIVE

*GRATUIT POUR LES o F F E R Ts |
ENFANTS |

Infoline 0690 99 43 66 6# 6@%
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www.serenityislands.com
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Aller a la rencontre de ['auire pour aller & la rencontre de soi.
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ISLANDS

-LES RENCONTRES SERENITY ISLANDS reviennent pour une 4éme édition !-

Les Rencontres Serenity Islands c'est le RDV du mois de MARS avec les acteurs du bien-étre!
Pendant tout une journée le public pourra découvrir des pratiques pour un mieux-étre du
Corps et de I'Esprit : relaxation, concert harmonisant, médecines alternatives, cosmétiques
artisanales, produits locaux, art et expression, développement durable, conférences et
dédicaces...

En tout c’est plus de 40 exposants qui seront présents en lien avec 3 thématiques:
1) Pratiques et Techniques pour un mieux-étre

2) Alimentation et beauté au naturel

3) Lifestyle, développement durable et art de vivre et création

Aller a la rencontre de l'autre pour aller a la rencontre de soi, telle est la philosophie de cet
événement !

RDV pour la 4éme édition le 7 Mars 2020 de Sh a 19h
Lieu: Espace Sheikboudou, Rue de la Chapelle, Jarry — Baie-Mahault

Entrée 5€

Dégustation d'un verre de jus local rafraichissant
Tirage de votre pensée positive du jour
Déjeuner possible sur place

Infoline 0690 99 43 66.

Page FAN Serenity Islands:
https:/www.facebook.com/Serenity.Islands.97/?fref=ts




